
I preservativi e i farmaci anti-HIV proteggono da una 
trasmissione del virus HIV. Per consigli specifici sulla 
vostra sessualità: www.safersexcheck.lovelife.ch

Vie di trasmis-
sione dell’HIV

Maggiori informazioni

www.aids.ch
Tutto ciò che dovete sapere sull’HIV  
e su dove trovare i centri di depistaggio e 
consulenza.

www.drgay.ch
Informazioni e consulenza per uomini che 
fanno sesso con altri uomini.

www.safersexcheck.lovelife.ch
Consigli specifici sulla vostra sessualità.

Il presente dépliant è stato realizzato 
dall’Aiuto Aids Svizzero in collaborazione 
con NAM Aidsmap UK. Raccomandiamo  
di esaminare le informazioni riportate con 
un medico esperto.

Prevenzione HIV



L’HIV può essere trasmesso  
nei seguenti modi:

Sesso anale, senza preservativoSesso vaginale senza preservativo

La saliva, gli starnuti o la tosse Il morso delle zanzareUso comune di siringhe Sul nascituro, durante la gravidan­
za, il parto o l’allattamento

L’HIV non si trasmette  
attraverso:

Il sesso oraleBaci, abbracci, strette di mano
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