
Je früher Sie wissen, dass Sie HIV-positiv sind,  
desto kleiner sind die Gesundheitsprobleme.  
Mit Medikamenten können Menschen mit HIV ein  
langes und gesundes Leben führen. 

HIV-positiv? 
Schaffen Sie 
Klarheit

Weitere Informationen

www.aids.ch
Alles, was Sie über HIV wissen müssen, 
und wo Sie Test- und Beratungsstellen 
finden.

www.drgay.ch
Informationen und Beratung für Männer, 
die Sex mit Männern haben.

www.safersexcheck.lovelife.ch
Individualisierte Empfehlungen zu Ihrer 
Sexualität.

Dieses Faltblatt wurde von der Aids-Hilfe  
Schweiz in Zusammenarbeit mit NAM 
Aidsmap UK produziert. Wir empfehlen 
Ihnen, die darin enthaltenen Informationen 
mit einer medizinischen Fachperson zu 
besprechen.

HIV-Prävention 



Wird HIV nicht behandelt,  
wird man krank

Wird HIV entdeckt,  
können Sie medizinische  
Behandlung erhalten

Sie können sich schützen, damit 
Sie das HIV nicht weitergeben. 

Eine unbehandelte HIV-Infektion 
schadet Ihrem Immunsystem. 

Eine unbehandelte HIV- 
Infektion verkürzt Ihr Leben. 

Bei einer erfolgreichen  
Therapie übertragen Sie das  
HIV nicht mehr. 

Sie könnten HIV auf Ihren  
Sexualpartner oder Ihr  
ungeborenes Kind übertragen. 

Mit medizinischer Hilfe  
haben Sie ein längeres und  
gesünderes Leben.
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