Informations complémentaires

www.aids.ch

Tout ce que vous devez savoir sur la vie
avec le VIH et les adresses des centres
de conseil.

www.drgay.ch

Informations et conseils pour les
hommes ayant des rapports sexuels
avec des hommes.

Ce dépliant a été produit par I’Aide Suisse
contre le Sida en collaboration avec NAM
Aidsmap UK. Nous vous recommandons
de discuter des informations qu’il contient
avec un professionnel de santé.

Votre don fait la différence — merci du
fond du coeur!

Aide Suisse contre le Sida, Zurich,

CP 30-10900-5 ou en ligne sur dons.aids.ch
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VIH+

Déroulement
du traitement
contre le VIH

Le traitement contre le VIH protége votre santé et
vous permet de mener une longue vie en bonne
santé. Trouvez une combinaison de médicaments qui
vous va et qui entraine le moins d’effets secondaires
possible.



Cette illustration montre comment se déroule le traitement contre le VIH dans de nombreux cas.

Mais cela peut varier d’'une personne a l’'autre suivant sa situation et son mode de vie.

Vous avez un résultat
positif & votre test
de dépistage du VIH.

d’un médecin.

Vous recevez les conseils

Faites des contréles
médicaux réguliers.

Vous commencez le traite-
ment avec une (nouvelle)
combinaison de médica-
ments qui vous est propre.
Vous devez prendre les
comprimés exactement
comme on vous I’a prescrit.
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Prenez soin de votre santé
et jouissez d’une longue vie
et en bonne santé.
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Le VIH peut devenir résistant
a certains médicaments.

Vous oubliez fréquemment
de prendre vos médicaments.

Des effets secondaires peuvent
apparaitre. En régle générale, ils
disparaissent aprés un certain temps.

Si les effets secondaires persistent, il
faut prendre une autre combinaison de
médicaments.



