
L’hépatite C est une maladie  
virale qui endommage le foi et  
qui peut être mortelle.

De nombreuses personnes ignorent  
pendant des années qu’elles sont 
malades. 

L’hépatite C se traite facilement et  
se guérit presque toujours.

Informations complémentaires :
www.hepatite-suisse.ch

Avec le soutien de :

Qu’est-ce que  
l’hépatite C ?
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Foie  
endommagé
En cas d’infection, le virus s’installe  
dans le foie. Il développe des cicatrices  
et devient dur. Il ne fonctionne donc  
plus correctement. Cela peut entraîner  
la mort.
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Test
Un simple test avec le sang ou la 
salive aide à déterminer si un contact 
avec le virus a eu lieu. Si tel est le  
cas, un autre test est nécessaire pour 
le confirmer.
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Transmission
Le virus de l’hépatite C se transmet 
par le sang d’une personne à une autre 
dans les cas suivants : 

– échange de matériel lors de la  
consommation de drogues  
(seringues, aiguilles, tubes)

– tatouages et piercings non réalisés 
proprement

– interventions médicales (dentiste, 
opération) non réalisées proprement 

– rarement par voie sexuelle
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Le virus
L’hépatite C est causée par un virus 
qui endommage le foie. L’hépatite C se 
guérit presque toujours et facilement.
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Symptômes
Il n’y a aucun symptôme évident de la 
maladie. C’est pourquoi on ne remarque 
souvent pas qu’on a l’hépatite C. 
Mais les personnes concernées évoquent :

– une grande fatigue, 

– des troubles de la concentration, 

– des douleurs dans les bras ou les  
jambes, 

– des douleurs dans le haut du ventre  
(abdominales), 

– une dépression.
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Traitement
Il existe un traitement bien toléré.  
Il fait presque toujours disparaître 
entièrement le virus. Pendant huit  
ou douze semaines, la personne  
doit prendre un à trois comprimés  
par jour.


